
                 
                             

第 1 回研修会  5 月 31 日実施しました。

・膀胱留置カテーテルの管理      ・中心静脈カテーテルの管理  
・ナイチンゲール看護論学習会     ・CV ポートの管理
・グループワーク（1 か月の振り返り）

福地感染管理認定看護師、桐野化学療法認定看護師の方々が講師となり講義と実技指導を受けました。基本的
な知識と技術の説明があり参加したチューターの先輩看護師や教育委員も再度確認することができました。研修
資料を各職場に配布しましたので、参考にして新人看護師さんと共に基本を確認して頂けると研修効果も上がる
と思います。

                             新人看護師の感想（一部抜粋）

先輩の看護師さんたちも今一度マニュアルを確認
して、正確な手技を指導してくださいネ‼                   

                          
機会があればたくさん経験させてあげてください‼

看護部研修だより  新人看護師研修
令和 4 年 6 月 NO.2

編集：看護部 1 年目教育委員会

〈膀胱留置カテーテルの管理〉
・カテーテルは親水性コーティングがされており粘

膜の損傷軽減や、細菌付着軽減等のメリットがあ
ることが分かった。清潔、不潔を考え感染を予防
していきたい。

〈中心静脈カテーテル・CV ポートの管理〉
・清潔操作を徹底し、看護者の手によって感染しな

いように気を付けて管理をしていくことが必要。
ポート穿刺は病棟に少ないため実際に経験でき
てよかった。ためらわず垂直に穿刺することで患
者の苦痛の軽減につながることを学べた

〈ナイチンゲール看護論〉
・ナイチンゲールが看護の基盤を築いてくれた。そ

の基盤を大切に自分自身見直していきたい。
〈グループワーク〉
・同期も同じような思いをしていて一緒に頑張って

いることが分かり、この先も頑張っていこうと思
うことができた。

・今の心境や困りごとが話せて
楽しい時間だった。

これからの新人研修予定  
6 月 30 日  摂食嚥下障害の理解と食事への関わり
7 月 28 日  ポジショニングの基礎、社会人基礎力、ハイリスク薬剤について

中心静脈カテーテルの管理

CV ポートの穿刺と抜針の手技を学ぶ


