
                       

                                        

                                       

                                                                

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２３年こそ平和な年になりますように 
          

                                 事務長 伊藤 実 

新年あけましておめでとうございます。 

皆様輝かしい新春をお迎えのこととお喜び申し上げます。 

 

「おめでたい」と言いながら、昨年を振り返ると、暗いニュースが多かった

ですね。2 月にはロシアのウクライナ侵攻が始まり、いまだに解決の糸口も見

つからずに、ウクライナの人々は暖房もままならない厳しい冬を迎えています。

ロシアの言い分は全く自分勝手で、自分のことを正当化しているだけです。こ

のニュースに触れるたび、こんな理不尽な「戦」が許されるのはおかしいと憤

っているのは私だけでしょうか。 

 

次にはや 3 年になろうとする新型コロナウイルスとの「戦」です。この感染

症は、最初こそ恐れられていましたが、感染はどんどん広がり、今やどこでも

誰でも感染しうる環境で、学校や施設ではクラスター化し、感染した時の対策

として 5 回の予防接種を打ちながら、まだどのように収束していくのかが全く

見えない状況です。社会経済活動を継続しながらの対策ですから、いずれはイ

ンフルエンザのように日常の中に溶け込んでいくことになるのかなと思ってい

ますが、もう少し時間がかかりそうです。 

 

他にも安部元首相の銃撃死亡事件や円安・物価高など暗いニュースが多かっ

た中で唯一の救いが 11 月から 12 月に行われたサッカーワールドカップでの日

本代表の健闘でした。大方の予想では厳しいとみられていたドイツ戦、スペイ

ン戦に逆転勝利し決勝トーナメントに進出しました。目標のベスト 8 の新たな

景色を見ることはできませんでしたが、ブラボーな「戦」であったと思います。 

 

個人的にも健康不安を感じる今日このころですが、自分の人生において今が

一番若いということを励みに気持ちを奮い立たせていこうと思います。今年こ

そどうか混乱のない平和な１年になることを心から祈念して新年のあいさつと

させていただきます。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎年喜んでいただいている秋の音楽祭を10月29

日に開催しました。担当職員によるハンドベルで

「虫の声」「もみじ」を 綺麗な音色で演奏をしま

した。また有志によりフルート、ピアノ、ベース

の即席バンドを結成し「君といつまでも」「津軽海

峡冬景色」を皆さんと一緒に歌いました。音楽を

一緒に創り上げる幸せな時間を過ごせました。 

普段より面会制限のご協力ありがとうございます。 

新型コロナウイルス感染拡大が収まりませんが、面会については現在お世話をされる方

（1 人）のみ可能としています。時間により面会できない場合があります。事前にご連

絡ください。上記以外のご家族の方、遠方からの方は職員までお問い合わせください。

感染状況により、予告なく面会禁止となること、ご了承ください。 

健康に生きる！ 

家族で出かけたい！！ 

 ３階職員 I さん 

健康第一！ 

２階利用者 Kさん 

年男・年女さんに今年の抱負を伺いました！！ 

病気・戦争などなく

良い年になるといい 

３階利用者 K さん 

 
健康が一番だな。 

３階利用者 K さん 


